[l Carrera Alto Sil
Puesto Dorsal Tiempo
1 1 2:30:34

2 140 2:33:15

3 303  2:34:59

4 14 2:36:00
5 6 2:37:05
6 7 2:37:43

7 329 2:38:14

8 310 2:39:01

9 312 2:41:32

10 13 2:42:49

11 292 214254

12 125  2:44:08

13 295  2:44:54

14 107  2:46:29

15 31 2:49:22

16 20 2:49:35

17 306 2:51:08

18 19 2:53:55

19 170  2:54:55

20 181  2:56:12

21 29 2:59:04

22 30 2:59:17

23 201 3:02:29

24 290 3:04:31

25 158  3:06:20

26 99 3:07:40

27 229 3:07:44

VETERANO MASCULINO - A

Nombre

OLIVAR ROLDAN - AURELIO ANTONIO
MARTIN GARCIA - RAFAEL

FREITAS - ASDRUBAL

VALLE GALLEGO - JOSE LUIS

CALVO REDONDO - SALVADOR
LANTADA ZARZOSA - ELADIO

CALVO ALVAREZ - JOSE MANUEL
FERNANDES - JOAO

SAENZ ARGUEDAS - INIGO

ALONSO NUNEZ - CELSO

MARTINEZ ANTA - EMILIO

SOBRADO FERNANDEZ - ANTONIO

DIZ CARRERA - JORGE

LOPEZ LOZANO - FRANCISCO
SANTOVENA GARCIA - SEVERINO
RODRIGUEZ NOGUEIRA - RAFAEL
GERMANO MARQUES - PEDRO MANUEL
MIGUEL ZUBIETA - ALVARO

GOMEZ IGLESIAS - JOSE JAVIER
SANTALLA CANEDO - JOSE ANTONIO
PASCUAL CANAL - SERAFIN
RODRIGUEZ QUINTAS - JOSE

MARTIN DEL POZO - ROBERTO
HIDALGO LUGO - ENRIQUE JOSE
ROMERO RODRIGUEZ - JUAN MANUEL
PEREZ SUAREZ - TOMAS

GARCIA RODRIGUEZ - FRANCISCO

14 de marzo de 2010

Club

Salomon - Tierra Tragame
Todo Vertical
Confraria Trotamontes
Tierra Tragame

Pefia Torquilla

La Escalerilla

C.A. La Bafieza
Amigos da Montanha
Inda Mendi

Rutas Del Bierzo
Artabros

Atletismo Porrifio

G.M. Lagueyo
Vet. Pabellon Ourense

Confraria Trotamontes

Burgas Ourense
Ribeira Sacra
Ribeira Sacra
Ribeira Sacra

Tribeerzo.Com

G.M. Pefia Mea

Izadi-Zaleak



Puesto Dorsal Tiempo
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287

225

53

166

283

194

223

117

111

188

43

261

44

142

40

301

76

157

147

151

129

48

54

260

165

221

222

327

176

286

3:08:12

3:08:20

3:08:23

3:09:31

3:11:59

3:12:14

3:12:20

3:13:52

3:14:58

3:16:26

3:16:44

3:17:52

3:18:32

3:19:06

3:20:37

3:20:48

3:22:39

3:22:54

3:23:00

3:24:11

3:24:51

3:25:19

3:25:51

3:25:58

3:27:04

3:29:21

3:34:10

3:34:19

3:34:23

3:36:14

3:36:46

Nombre

OVALLE GOMEZ - OCTAVIO

PEREZ PEREIRA - JOSE MANUEL

MURUA IZAGUIRRE - AITOR

MEIRA DIEGUEZ - ANGEL

SANTIAGO DELGADOG6 - JUAN CARLOS

GONZALEZ GARCIA - ROBERTO
FERNANDEZ ALAEZ - IGNACIO
CASAL NUNEZ - PABLO

SEOANE LOPEZ - PEDRO

VELASCO MUNICIO - LUIS

BUDINO VAZQUEZ - GABRIEL
ALVAREZ ESTEVEZ - ENRIQUE LUIS
ESCUDERO FERREIRO - JUAN JOSE
LOPEZ DIEZ - MANUEL ANGEL
ZARZA BURGUERO - JUAN ANTONIO
MONTES MARCOS - ROBERTO
RUBIO SANTOS - JUAN CARLOS
CRESPO RUBIO - JOSE MANUEL
GINES HERRAIZ - VICENTE JESUS
RAMON ALVAREZ - ROBERTO
ARIAS MARTINEZ - FERMIN

ARROYO VIDAL - JOSE LUIS

FORMOSO GONZALEZ - JOSE ANTONIO

GARCIA CALLEJO - PABLO

HOLGUIN SERNA - DAVID

DELGADO BURGOS - LUIS

RODRIGUEZ FERNANDEZ - JOSE MANUEL

TIELAS TATO - FRANCISCO
AMOIGO VALCARCE - JOSE
MARTUL HERNANDEZ - JUAN CARLOS

DIOS GONZALEZ - RAFAEL

Club

Atletismo Ribadeo

Goierri Garaia Mendi Taldea
Vet. Pabellon Ourense
Teleno

G.M. Yordas

Tierra Tragame

Alpino Ourensan

Rutas Bierzo
A.D.Vega Espinareda
La Pedriza

Ensidesa - Gijon

Ultrarun

Tierra Tragame

Botillo

Teleno

Atletas Pop. Valladolid

Ribeira Sacra

Rutas Bierzo
Cam-Mm
Atletismo Vigo

Atletismo Vigo



Puesto Dorsal Tiempo

59 84  3:38:46
60 279  3:39:03
61 82  3:39:30
62 195 3:39:32
63 280  3:39:50
64 32  3:40:52
65 233  3:44:23
66 63 3:44:46
67 77  3:45:39
68 104 3:46:12
69 60 3:47:37
70 61  3:47:37
71 307 3:47:43
72 66  3:47:56
73 267 3:48:44
74 56 3:50:48
75 173 3:52:29
76 172 3:52:36
77 245  3:54:41
78 227  3:59:35
79 113 4:04:57
80 263  4:14:59
81 90  4:27:48
82 264  4:58:07

83 160 5:37:54

Nombre

RODRIGUEZ OVALLE - FERNANDO
VIDAL MARTINEZ - JOSE MANUEL
ALFONSO ALVAREZ - CARLOS
AGUADO MIGUEL - EUSEBIO

FRA LOPEZ - ANTONO MIGUEL
GONZALEZ IGLESIAS - RODOLFO
RISUENO MARTIN - AGUSTIN
GONZALEZ GARCIA - MIGUEL
ALVAREZ ALVAREZ - JAVIER

MARRON MARTINEZ - LUCIANO
ROSINO FERRERO - FERNANDO
APARICIO PEREZ - FRANCISCO JAVIER
SANTOS - ANTONIO

ALVAREZ ALVAREZ - JOSE LUIS
RAMON - ERNESTO

ALLEN - SIMON

REBOREDO LEDO - CARLOS

ARCE AMOR - LALO

VIDAL BALBOA - PEDRO

FERNANDEZ ANTUNA - JESUS MANUEL
VAZQUEZ LLORENS - JULIO
RODRIGUEZ PEREZ - DANIEL
CASTRILLO CARPINTERO - FERNANDO
REGUERO FERNANDEZ - PEDRO

REVUELTA MENDEZ - CARLOS

Club

Tierra Tragame

Jaramugos Y Jumentos

Santa Cruz Sil Trail Team
Fontriba

Fontriba

Confraria Trotamontes
A.D.Vega Espinareda
A.D.Vega Espinareda
Rutas Bierzo

Desafio 2000

Desafio 2000

C. Asturiano Oviedo

La Fresneda

Ultrarun

Adas Barco



	VMA

